
FOOD LOOP pro děti

Radka Pokorná



Proč jsme do toho šli



Zapojení rodičů



Uzavřený cyklus jídla

Pěstování ve městě: i ve městě můžete pěstovat 
ovoce, zeleninu a bylinky

Kompostování ve městě: organické zbytky jsou 
poklad. Hledáme možnosti, jak je využít přímo 
v místě vzniku

Kvalitní a lokální jídlo: posilujeme zdravý vztah 
a přístup ke kvalitním a lokálním potravinám přímo 
ve městě a zvyšujeme tím tak potravinovou 
bezpečnost a soběstačnost



Bioodpad je poklad



Kompostování je aktuální téma. Je součástí 
cyklu jídla! Pojďte ho s námi žít.

• Bioodpad tvoří až 60 % obsahu běžných 
popelnic, přitom ho lze snadno využít, tak aby 
nekončil na skládce anebo ve spalovně. A navíc 
získat parádní hnojivo!

• Tím řešením je kompostování.

• Kompostovat můžeme různými způsoby za 
použití různých pomůcek.

• Snížení množství odpadu, které bez užitku 
vyhodíme.

• Díky tomu lze snížit náklady na odvoz odpadu.

• Z bioodpadu kompostováním vzniká skvělé 
organické hnojivo, za pomoci kterého lze 
vypěstovat spoustu radosti.

• Zbytky této radosti putují do kompostéru a tak se 
krásně uzavírá „cyklus jídla“.

Co to znamená? Co kompostování přináší?



Kompostování na zahradách



Kompostování v interiéru



Zahrada žije celý rok



Vyvýšené záhony



Jak začít s dětmi?



www.kokoza.cz
info@kokoza.cz

www.facebook.com/kokozaops


